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e zpusob zajisténi individualizace vzdélavani déti na zakladé jejich potieb,
moznosti a zajm{

Vzdélavaci obsah

integrované bloky ve flexibilnim usporadani
dalSi projekty a programy

Flexibilné uspofadané integrované bloky, projekty a programy obsahuji nazev, hlavni
smysl a ugel, odekavané vysledky uéeni, ke kterym jejich realizace smétuje. V SVP
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Zasady pro vyhodnocovini SVP

1. Ildentifika€ni Udaje Skoly
nazev dokumentu: ,Krok k samostatnosti‘
nazev Skoly, sidlo, kontakt: Svobodna Skola Pferov — zakladni Skola a lesni
matefska skola, s.r.o., nam. T. G. Masaryka 225/14, 750 02 Pferov | - Mésto,
tel.: +420 775 187 462, e-mail: info@svobodnaskolaprerov.cz, web:
https://svobodnaskolaprerov.cz/

e feditel $koly, jméno osoby zodpovédné za tvorbu SVP: Mgr. Michal
Vodicka (feditel Skoly), Mgr. Michal Vodi¢ka (osoba zodpovédna za tvorbu
SVP)
udaje o zfizovateli: Mgr. Michal Vodicka
Cislo jednaci: SSP/024/2025
platnost a uéinnost dokumentu: Platnost od 1. zafi 2025 na dobu neurcitou,
ucinnost od 1. zafi 2025

e podpis reditele a razitko Skoly nebo elektronicky podpis reditele:
(elektronicky podpis reditele Skoly a otisk razitka)



https://svobodnaskolaprerov.cz/
https://svobodnaskolaprerov.cz/

. Charakteristika Skoly

lokalita Skoly: Pfipravna tfida se nachazi v budové Svobodné Skoly v
historickém jadru mésta Prerov.

charakteristika a specifika budovy/budov: Skola sidli ve vicepodlaznim
zrekonstruovaném objektu, kde vyuziva dvé podlazi, rozlehlou terasu a
zahradu. Pfistup do budovy je po schodech a neni bezbariérovy. Cela skola je
klimatizovana a vytapéna podlahovym topenim.

nejvyssi povoleny pocet déti v materské Skole: Tfida je vybavena nizkym
stolem, ktery disponuje pracovnim mistem pro 8 déti. (Poznamka: Presny
celkovy nejvy$si povoleny pocet déti pro celou matefskou skolu dle rejstriku
MSMT v plvodnim SVP pfipravné tfidy uveden nebyl, je zde specifikovano
pouze toto pracovni zazemi tridy).

specifika jednotlivych trid: Pfipravna tfida sdili své prostory, které rano a
odpoledne slouzi jako Skolni druzina. Usporadani interiéru zahrnuje
kobercovou plochu pro spolecné aktivity v kruhu, umyvadlo, regaly s hraCkami
a didaktickymi pomackami, magnetickou a pfenosnou tabuli, molitanovou
stavebnici, polStare a uzamykatelnou skfifkku na portfolia déti. V zavislosti na
programu vyuziva pripravna tfida i dalSi zazemi, jako jsou ostatni tfidy,
zakovska kuchyrika, jidelna nebo jogovy sal.

. Pedagogicky tym Skoly

obecny popis slozeni tymu sSkoly: Vzdélavani v pfipravné tfidé zajistuje
kvalifikovany pedagogicky pracovnik — pravodce (tfidni ucitel). Ten splfiuje
odbornou kvalifikaci pro pfimou pedagogickou €innost v souladu se zakonem
o pedagogickych pracovnicich. Dale asistent pedagoga. Pedagogicky tym je
postaven na principech oteviené a respektujici komunikace. Priivodce i
asistent uzce spolupracuji s ostatnimi pedagogy skoly, zejména s tymem
Skolniho poradenského pracovisté (SPP Kampak), kam patfi vychovny
poradce, Skolni metodik prevence, Skolni psycholog a specialni pedagog.
profesni rozvoj pedagogickych pracovniki: Profesni rozvoj tymu probiha
koncepcné a planované na zakladé potieb Skoly a individualnich zajm
pedagogu. Prioritou v oblasti dalSiho vzdélavani pedagogickych pracovnik
(DVPP) je prohlubovani znalosti v respektujici a nenasilné komunikaci,
podpofe sebefizeného uceni a v metodach pedagogické diagnostiky.
Pedagog se pravidelné uc¢astni seminaru, kurzl, odbornych stazi a vyuziva
také interni sdileni zkuSenosti (job shadowing), metodické schlizky, supervize
a kazuistické porady pro zajisténi vysoke kvality pfedSkolniho vzdélavani a
podpory déti se specialnimi vzdélavacimi potfebami.



4. Podminky vzdélavani

e psychosocialni podminky: VSichni pracovnici Skoly aktivné vytvareji
bezpecéné, vlidné a respektujici prostfedi. Pedagogové s détmi komunikuji
oteviené a vstficné, pficemz nové pfrichozim détem je poskytovan individualni
adaptacni rezim. Détem jsou pfedavany zasady slusného chovani, jako je
uméni pozdravit, poprosit, podékovat, ocenit druhého, pfijmout zpétnou vazbu
a feSit spory asertivni cestou. VSechny déti maji stejna prava i povinnosti,
nikdo neni znevyhodnovan ani upfednostiovan. Volnost a osobni svoboda
déti je pIné respektovana do té miry, ktera je v souladu s fadem Svobodné
Skoly. Déti jsou systematicky seznamovany s pravidly chovani ve skupiné s
cilem vytvofit harmonicky kolektiv. Vyuka vede déti k vzajemné ohleduplnosti,
toleranci, porozuméni, pomoci a k uvédomovani si odpovédnosti samy za
sebe na principu pfi¢iny a nasledku. Pedagogové pfedavaji hodnoty rovnosti,
svobody, odpovédnosti a pravdomluvnosti, pfi€emz vénuji zvySenou
pozornost vztahim mezi détmi a dbaji na prevenci rizikového chovani.

e spoluprace se zakonnymi zastupci: Pro Uspésny chod celé skoly je
nezbytné rozvijet dobré vztahy a otevienou komunikaci mezi rodici a
pedagogy. Komunikujeme s rodiCi kazdy den pfi osobnim kontaktu, dale
telefonicky, emailem, pfes WhatsApp skupinu. Rodi¢e mohou komunikovat
své potieby, pfani a stiznosti na pravidelnych tripartitach. Individualni
konzultace jsou nabizeny podle potieby rodic¢l a Skoly. Dobré vztahy mezi
pedagogy a rodici déti jsou vybudovany na zakladé spoluprace a moznosti
spole¢nych prozitk(l. Rodic¢e déti se mohou dle dohody podilet na organizaci
spole€nych akci Skoly (vanoc¢ni jarmark, zahradni slavnost, setkani pro rodi¢e
budoucich prfedskolakl a prviidkd..) nebo pfichazet s vlastni iniciativou a
navrhovat podobu své ucasti na chodu skoly.

e organizace:

RYTMUS DNE

e 7:00 — 8:30 prichod déti, pfevzeti pedagogem ranni druziny, volna hra v
prostoru tfidy, Skoly, za dobrého pocasi na zahradé, reflexe s rodici,
spoluprace s pedagogem

e 8.30 — 8.45 spoleCna snidané v prostoru tfidy

e 8:45 — 9:00 ranni kruh, pfivitani se a spoleCna debata o uplynulém dni,
seznameni se s planem dne, spole€né zpivani, basni¢ka, pohyb, tanec,
zopakovani pravidel

e 9:00 — 10.00 fizena Cinnost vytvarna, hudebni, pohybova, dramaticka,
grafomotoricka - dle tématu tydne, vCetné aktivit ve venkovnim prostfedi
(zahrada, okoli 8koly, parky ve mésté...)

e 10:00 - 10:30 svacina, volna hra



e 10:30 — 11:30 druhy blok Fizené cinnosti, vCetné aktivit ve venkovnim
prostfedi

e 11:30 — 12.00 obéd v jidelné

e 12:00 — 12:30 odpocCinkova Cinnost, Cteni pohadky

e 12:30 — pfipojeni se ke kolektivu druziny - odchod déti domu nejpozdéji do
13.30, dalSi moznost vyzvednuti déti 15.20-16.00 (ve Skole), kdykoliv pfedtim

po dohodé venku

RYTMUS TYDNE

Béhem tydenni prace s détmi se zaméfujeme na takové Cinnosti, které podporuji
rozvoj poznani a umoznuji osvojit si potfebné dovednosti, poznatky i postoje.

V pribéhu tydne détem nabizime vytvarné c&innosti, hudebni ¢innosti, pohybové
Cinnosti (protazeni s prvky jogy, tanecky, miCové hry, relaxacni cvi€eni), Cinnosti k
podpofe rozvoje komunikace (pfedctenarské dovednosti, pohadky, divadlo), €innosti
na rozvoj matematického mysleni a prostorové orientace. Cinnosti na sebe v
prubéhu tydne navazuji a vztahuji se k tématu, se kterym v daném obdobi
pracujeme. Zaméfujeme se také na procviCovani hrubé a jemné motoriky, na
spravny uchop psacich potfeb, uvolnéni ramen a rukou jako dulezity pfedpoklad pro

Vv,

Nékteré €asti denniho programu v zavislosti na konkrétnim tématu jsou realizovany
venku (Skolni zahrada, méstské parky, hfisté...).

RYTMUS MESICE A ROKU

Reflektujeme promény pfirody i s ro€nimi obdobimi souvisejici kulturni zvyklosti
nejen nasi zemé. Pedagogicky program vychazi z rytmu roku a jeho mésicnich celkl
(integrované bloky). Soucasti mésicnich programu jsou vylety a celoSkolni slavnosti,
k nimZ je moznost se pfipojit (vanoCni jarmark, Cervnova zahradni slavnost)

e zivotosprava: Stravovani déti v pfipravné tfidé se sklada ze svacinky a
obédu (polévka a hlavni jidlo). Dopoledni i odpoledni svac€inu zajistuji détem
rodi€e z domu; svacit mohou déti bud’ pfimo ve své tfidé, nebo spole¢né s
ostatnimi Zaky Skoly v jidelné. Hlavni obéd se podava v jidelné a je zajistén
odbé&rem ze Skolni jidelny Kratochvilova, Pierov. V pfipadé& pfineseni viastni
stravy z domu je k dispozici moznost ohfevu v mikrovinné troubé v zakovskeé
kuchynce. Béhem jidla jsou déti vedeny k maximalni samostatnosti a
sebeobsluze — samy si prostiraji, pfipravuji talife i pfibory a po jidle po sobé
uklizeji Spinavé nadobi. Dohled nad bezpec€nosti, ochranou zdravi a



dodrzovanim hygienickych a stravovacich navykl provadéji pfitomni
pedagogove.

vécné podminky: Pfipravna tfida je umisténa v 1. patfe vicepodlazniho
zrekonstruovaného objektu v historickém jadru mésta Prerov, pfistup do
budovy je po schodech a neni bezbariérovy. Kmenova tfida je vybavena
nizkym stolem s pracovnim mistem pro osm déti, vétSim stolem pro
pruvodce, regaly s hrackami a didaktickymi pomuUckami, magnetickou a
prenosnou tabuli, molitanovou stavebnici a pol$tafi. Cast podlahy je pokryta
kobercem uréenym pro spole¢né aktivity v kruhu a ve tfidé se nachazi
umyvadlo s tekouci vodou. Pro ukladani $anonul s détskymi portfolii slouzi
uzamykatelna skfifika. Pfed tfidou je k dispozici menSi mistnost vybavena
dfevénym hernim prvkem pro aktivni hru (Splhani, lezeni) i odpoc€inek.
Socialni zafizeni (toalety s umyvadly) je umisténo na chodbach v 1. a 2.
patfe, pficemz na kazdém patfe je jeden zachod pro divky a jeden pro
chlapce, toalety jsou spole¢né pro vSechny zaky Skoly. Vstupni mistnost
funguje jako Satna vybavena otevienymi botniky, individualnimi oCislovanymi
skfifkami se jmény déti a informacnimi tabulemi pro aktualni déni, jmenovky
s magnety a letaky.

. Charakteristika vzdélavaciho programu

vize a cile vzdélavaciho programu: Hlavnim cilem a vizi programu je
rozvijet osobnost ditéte po strance socialni, emocionalni, kognitivni i fyzické s
ohledem na jeho dispozice a jedineCnost tak, aby na konci pfedskolniho
vzdélavani bylo samostatnou osobnosti, schopnou zvladnout naroky Zzivota,
které jsou na ni bézné kladeny v prostiedi rodiny a Skoly. Cile jsou plné
formulovany v souladu se zaméry RVP PV a sméfuji k dosahovani kliCovych
kompetenci a rozvoji zakladnich gramotnosti. Skola se profiluje individualnim
pfistupem zaméfenym na vS8estranny rozvoj fyzické, psychické a socialni
stranky ditéte, aby ziskané zkuSenosti tvorily pevny zaklad do zZivota. V
pedagogickém pojeti pfipravna tfida respektuje principy a uCebni autonomii
Svobodné Skoly Prerov, klade duraz na pojeti pedagoga jako prlivodce, Casty
pobyt venku a metodické i organizaéni propojeni s lesni MS.

vzdélavaci strategie, které jsou vyuzivany k rozvoji kliCovych
kompetenci a zakladnich gramotnosti: K rozvoji klicovych kompetenci a
gramotnosti se vyuziva flexibilni prolinani a navazovani fizenych a
spontannich aktivit. Hlavni vzdélavaci strategie zahrnuji metody proZitkového
uceni, kdy si dité tvofi realnou pfedstavu na zakladé vlastni prozité zkuSenosti
(osahani, proziti, zakouseni) namisto pfejimani hotovych informaci. Dale jsou
aplikovany metody projektového, kooperacniho a situaéniho u€eni (zejména
béhem pobytu v pfirodé), kdy se déti u€i poznatkim v okamziku, kdy je realné
potiebuji, coz jim pomaha chapat jejich smysl, uvédomovat si vlastni moznosti
a hledat feSeni. Nezastupitelné misto v metodice ma volna hra jako



nejpfirozenéjSi zpusob uceni pro spontanni rozvoj socialnich, komunikacnich
dovednosti a fantazie, pfi niz si dité samo voli svou Cinnost. Strategie
probouzeji détskou zvidavost, potfebu objevovat a radost z uceni.

e nastaveni procesu pedagogického diagnostikovani: Proces
pedagogického diagnostikovani je zaloZzen na dlouhodobém, kazdodennim
styku s ditétem i jeho rodiCi a na pojeti pedagoga jako privodce. Diagnostické
pusobeni vychazi z pribézného pozorovani, uvédomovani si individualnich
potfeb a ze znalosti aktualniho stupné vyvoje ditéte. Pravodce pravidelné
sleduje a zaznamenava rozvoj a individualni pokroky kazdého jedince. Tento
systematicky proces plni diagnosticky ukol zejména ve vztahu k v€asnému
rozpoznani a podpofe déti se specialnimi vzdélavacimi potfebami a déti
nadanych. Pro objektivni a komplexni posouzeni vyvoje kazdého ditéte je
zavazné vyuzivan standardizovany zaznamovy arch, do kterého jsou v
pololetnich intervalech detailné zaznamenavany veskeré dosazené pokroky.
KliCovym pilifem diagnostiky je tvorba individualniho diagnostického portfolia.
Déti jsou od pocatku Skolniho roku postupné a systematicky uceny s
portfoliem pracovat a samy se aktivné podileji na jeho zakladani tim, ze
védomé vybiraji své specifické prace, vykresy i pracovni listy, které nejlépe
dokumentuji jejich osobni pokrok v ¢ase. Jako cenny zdroj informaci o
vnitinim svété, zajmech a uvazovani déti slouzi specifické experimentalni hry,
které privodce cilené zafazuje do programu. Nedilnou soucasti
diagnostického procesu jsou pravidelné, strukturované rozhovory s ditétem a
také uzka spoluprace s rodinou, realizovana prostfednictvim pravidelnych
rozhovoru s rodici a distribuci cilenych dotaznik( pro rodiCe, které mapuiji
vyvojoveé podnéty z domaciho prostfedi. VesSkera ziskana diagnosticka data
jsou nasledné interné vyhodnocovana v ramci pedagogického tymu na
pravidelnych poradach, kde se zpracovavaji podrobné kazuistiky jednotlivych
déti, coz umoznuje v€asné reagovani na jejich specifické vzdélavaci potreby
a kontinualni optimalizaci jejich pedagogického vedeni.

e zpuUsob zajisténi individualizace vzdélavani déti na zakladé jejich potireb,
moznosti a zajmu: Individualizace je zajiSténa duslednym respektovanim
jedine€nosti kazdého ditéte, jeho specifickych dispozic, individualnich potfeb,
moznosti a aktualnich zajmu. Vzdélavaci pusobeni privodce se flexibilné
pfizpusobuje zjisténému stupni vyvoje a zajmim déti, pfi€emz volnost a
osobni svoboda jsou respektovany v souladu s fadem Svobodné Skoly.
Diagnostické poznatky jsou pfimo vyuzivany pro modifikaci ¢innosti tak, aby
byla kazdému ditéti poskytnuta optimalni opora. Individualizace se projevuje
také v moznosti déti svobodné si vybirat aktivity pfi volné hie a v partnerské
spolupraci se zakonnymi zastupci pfi nastavovani rozvojovych cilu.

6. Vzdélavaci obsah



Integrované bloky - Ateliéry

1. Kdo jsem a kde jsem

Zameéreni: Adaptace na Skolu, pravidla souZziti, sebepoznani a vztahy s vrstevniky.
Podtémata:

Vitejte ve Skole/ Jak jsme se méli o prazdninach
Jaka mame pravidla

Ja a moje pocity/Kdo jsem

Ja a moji kamaradi

Diléi vzdélavaci cile:

e Osvojeni schopnosti a dovednosti dulezitych pro navazovani a rozvijeni
vztah( déti k druhym lidem, s vrstevniky

e Osvojeni Ci upevnéni si pfiméfenych praktickych dovednosti dle véku

e Poznavani sebe sama, rozvoj pozitivnich citll ve vztahu k sobé& (uvédoméni si
vlastni identity, ziskani sebevédomi, sebedlvéry, osobni spokojenosti)

e Ziskani schopnosti zamérné Fidit svoje chovani a ovlivhovat vlastni situaci
(seznamovani s pravidly chovani ve vztahu k druhému, v détské herni
skupiné, v rodiné)

Priklady aktivit:

e ,Tady jsem doma“ (Priizkum S$koly): Dobrodruzna vyprava po budové skoly
a zahradé. Déti se uCi orientovat v prostoru a poznavaji personal Skoly
(naplfiiuje DDS-ASO-000-PV1-001 — orientace v nové situaci)

e Tvorba , Tridnich pravidel“: Spolecna debata v rannim kruhu o tom, co
potfebujeme, aby nam spolu bylo dobfe. Déti navrhuji pravidla (piktogramy),
ktera pak spole¢né stvrdi (naplfiuje DDS-ZEH-000-PV1-003).

e ,M0j znackovy den“: Kazdé dité si vytvofi vlastni vizitku nebo znacku a
najde si své misto v Satné a u stolu. Nacvik samostatného oblékani a
ukladani véci na své misto (naplfiuje DJT-PZI-000-PV1-003)

Klicové kompetence:

KliCova kompetence komunikacni
* KKK-000-000-PV1-001 Vyjadfuje se riznymi zpusoby.
* KKK-000-000-PV1-002 Prezentuje své zkuSenosti, zajmy, vysledky své prace Ci



prace skupiny.
* KKK-000-000-PV1-003 Klade otazky a hleda na né odpovédi.
* KKK-000-000-PV1-004 Vyuziva informacni zdroje, se kterymi se bézné setkava.

* KKK-000-000-PV1-005 Nasloucha druhému a dodrzuje domluvena pravidla
komunikace.

Klic¢ova kompetence k uceni
* KKU-000-000-PV1-002 Zamérné se soustiedi na €innost a udrzi pozornost.

* KKU-000-000-PV1-003 Projevuje pfirozeny zajem o ucCeni a svét, ktery ho
obklopuje.

* KKU-000-000-PV1-004 Uplathuje ziskané poznatky a zkuSenosti v praktickych
situacich.

KliCova kompetence k obCanstvi a udrzitelnosti

* KOB-000-000-PV1-003 Pfijima zodpovédnost za sva rozhodnuti.

* KOB-000-000-PV1-004 Prispiva k fungovani spole€enstvi v matefské Skole.
* KOB-000-000-PV1-005 Respektuje dohodnuta pravidla a prava druhych.

* KOB-000-000-PV1-006 Identifikuje nespravedinost a u€i se na ni reagovat.

KliCova kompetence osobnostni a socialni

* KOS-000-000-PV1-001 Odmita nevhodné a jemu nepfijemné chovani i
komunikaci.

* KOS-000-000-PV1-002 Zada o pomoc vrstevniky &i dospélého.

* KOS-000-000-PV1-003 Pojmenuje vlastni silné stranky.

* KOS-000-000-PV1-004 Projevuje daveéru v sebe sama.

* KOS-000-000-PV1-005 Vyjadfuje svij nazor.

* KOS-000-000-PV1-006 Chova se empaticky a projevuje ohleduplnost k druhym.

Ocekavané vystupy:

e DAS-PSP-000-PV1-001: Orientuje se v blizkém prostfedi doma, v matefské
Skole i v SirSim prostfedi — v okoli matefské Skoly a v obci.( Orientuje se ve
Skole, vi kde se nachazi jogovy sal, zahrada a dalSi prostory, zvlada cestu s
druzinou do parku).

e DAS-ZPO-000-PV1-002: Udrzuje poradek v blizkém prostfedi. ( Dodrzuje
pravidla a uklid spolecnych prostor().

e DAS-ZPO-000-PV1-006 Respektuje rGzné formy zivota ( Dokaze ostatni
tolerovat a chapat i jejich individualitu).



DDS-ASO-000-PV1-001: Poradi si v nové situaci. (Sam aktivné hleda feSeni
a umi si fict o pomoc).

DDS-ASO0-000-PV1-002: Zacleni se do skupiny.( Zna jména ostatnich déti ve
tfidé, privodcu a jména dalSich déti ve Skole).

DDS-AS0O-000-PV1-003: Pfijima rizné socialni role.
DDS-ASO0-000-PV1-004: Ovliviuje sméfovani spole¢né Cinnosti. (dokaze
sdilet své napady a aktivity v kolektivu).

DDS-ASO0-000-PV1-005: Navazuje a udrzuje détska pratelstvi.
DDS-ZEH-000-PV1-001: Chova se zdvofile v kontaktu s dospélymi a détmi.
DDS-ZEH-000-PV1-002: Zachazi Setrné s hrackami, pomuckami, vécmi a
vnima jejich hodnotu.

DDS-ZEH-000-PV1-003: Spolupodili se na tvorbé pravidel vzajemného
souziti.

DDS-ZEH-000-PV1-004: Dodrzuje pravidla her a jinych €innosti, pozaduje
dodrzovani dohodnutych pravidel i od druhych.
DDS-ZEH-000-PV1-005:Pfijima kompromisy, FeSi konflikty dohodou.
DJP-SAE-000-PV1-001 Odlouci se na urcitou dobu od rodi€¢u a blizkych a je
aktivni i bez jejich opory.

DJP-MOP-000-PV1-001: Urci a vyuzije pfi Cinnostech pravidelnosti, rytmus a
zakonitosti, v€etné symetrie.

DJP-SAE-000-PV1-002 Orientuje se v zakladnich emocich a pocitech.
DJP-SAE-000-PV1-004 Navazuje a rozviji citové vazby.
DJT-PZI-000-PV1-003: Vyuziva prilezitosti k samostatnosti a sebeobsluznym
¢innostem (napf. v $atné ¢i jidelné).

DJT-PHJ-000-PV1-001: Zvlada zakladni pohybové dovednosti.
DJT-PHJ-000-PV1-002: Zvlada bézné zplsoby pohybu v rizném prostfedi a
terénu, prokazuje obratnost.

2. Podzim v pfirodé okolo nas

Zameéreni: Zmény v pfirodé, plody podzimu, zvifata v lese.

Podtémata:

Odlet ptaka

Barevné stromy

Dary ze zahradky

Co se déje v lese se zviratky

Diléi vzdélavaci cile:



e Seznamovani s mistem a prostfedim, ve kterem dité Zije a vytvareni
pozitivhiho vztahu k tomuto prostredi

e \V/nimani rytmu zmény ro€nich obdobi

Priklady aktivit:

e Barvy podzimu (Land Art): Venkovni tvorba obrazu z listu, vétvicek a
kastant pfimo v lese nebo na zahradé (naplfiuje DDS-ZKV-000-PV1-004 —
tvofeni z pfirodnin).

e Hledani dvojic: Déti v terénu hledaji a paruji stejné plody nebo listy (naplfuje
DJP-PMP-000-PV1-001 — tfidéni a parovani).

e Pozorovani odletu: Sledovani ptakd dalekohledem a diskuse o tom, pro¢
néktefi odlétaji a jini zGstavaji (naplfiuje DAS-ZPO-000-PV1-001 — sledovani
zmén v pfirodé).

Klicové kompetence:

KliCcova kompetence komunikacni
* KKK-000-000-PV1-001 Vyjadfuje se riznymi zpUsoby.

* KKK-000-000-PV1-002 Prezentuje své zkuSenosti, zajmy, vysledky své prace Ci
prace skupiny.

* KKK-000-000-PV1-003 Klade otazky a hleda na né odpovédi.
* KKK-000-000-PV1-004 Vyuziva informacni zdroje, se kterymi se bézné setkava.

* KKK-000-000-PV1-005 Nasloucha druhému a dodrzuje domluvena pravidla
komunikace.

KliC¢ova kompetence k uceni
* KKU-000-000-PV1-001 P¥i u€eni vyuziva strategie pokusu a omylu.
* KKU-000-000-PV1-002 Zamérné se soustfedi na ¢innost a udrzi pozornost.

* KKU-000-000-PV1-003 Projevuje pfirozeny zajem o ucCeni a svét, ktery ho
obklopuje.

* KKU-000-000-PV1-004 Uplathuje ziskané poznatky a zkuSenosti v praktickych
situacich.

KliGova kompetence k feSeni problém
* KRP-000-000-PV1-001 Vnima chybu jako pfirozenou soucast feSeni problému.

* KRP-000-000-PV1-002 Resi jednoduché problémové situace na zakladé
predchozi zkuSenosti.

* KRP-000-000-PV1-003 Pozoruje, zkouma, experimentuje, objevuje.
* KRP-000-000-PV1-004 Vymysli a zkousi rizna feSeni problému a situaci.



* KRP-000-000-PV1-005 Voli adekvatni feSeni vedouci k cili.
* KRP-000-000-PV1-006 Tvofivé pracuje s informacemi.

* KRP-000-000-PV1-007 Cerpéa informace z rliznych autentickych, tistdnych a
digitalnich zdroju.

Ocekavané vystupy:

DAS-PSP-000-PV1-002: RozliSovani objektd zivé pfirody a jejich
charakteristik.

DAS-PSP-000-PV1-003: Porovna charakteristiky a vlastnosti objektu z
pfirody.

DAS-ZP0O-000-PV1-001: Orientuje se v déni a zménach v pfirodé a ve svém
okoli a pfizpusobuje se jim.

DAS-ZP0-000-PV1-005:Spolupodili se na péci o rostliny a Zivocichy.
DJP-PMP-000-PV1-001: Tfidéni a parovani objektu (napf. listy, plody).
DJP-SAE-000-PV1-001: Odlouceni, ocenéni a vyrovnani se s neuspéchem.
DJP-SAE-000-PV1-005: Pfijima i vyjadfuje pozitivni ocenéni.
DJP-SAE-000-PV1-006: Vyrovna se s neuspéchem.

DJP-PMP-000-PV1-005: UrCi charakteristické vlastnosti geometrickych
objektu v realném prostiedi, rozliSi rovinné a prostorove utvary.
DJP-PMP-000-PV1-006: Orientuje se v prostoru a roving, rozlisi a pojmenuje
prostorové vztahy.

DJP-PMP-000-PV1-007: Sestavuje prostoroveé objekty podle pfedlohy.
DJT-PHJ-000-PV1-002: Zvlada bézné zplsoby pohybu v rizném prostiedi a
terénu, prokazuje obratnost (na louce, v lese).

DJT-PHJ-000-PV1-003: Koordinuje pohyby téla, ruky a oka.
DJT-PHJ-000-PV1-008: Vyhledava pfilezitosti k pohybu.
DDS-ZKV-000-PV1-004: Tvofi z rozmanitych materialu a pfirodnin.
DDS-AS0O-000-PV1-002 Zacleni se do skupiny.

DDS-SLK-000-PV1-004 Identifikuje rizika, chova se obezfetné pfi setkani s
neznamymi détmi a dospélymi.

DDS-ZKV-000-PV1-002 Vyjadfuje se pomoci dramatizace, pfijima rlizné role
pfi dramatickych €innostech.

DDS-ZKV-000-PV1-003 Zachyti autenticky své pFedstavy i prozitky riznymi
vytvarnymi prostredky a technikami.

3. Kolobéh dne a roku



Zaméreni: Rezim dne, kalendafr, tradice (sv. Martin), rytmus

Podtémata:

Co délame cely den/ Rodina

Co délame cely rok/ Ro¢ni obdobi, mésice v roce
Sv. Martin - lidové tradice

Zvuk a rytmus kolem nas

Dil¢i vzdélavaci cile:

Rozvoj schopnosti pfizpusobovat se podminkam vnéjSiho prostfedi i jeho
zménam

Rozvoj hudebnich a rytmickych dovednosti

Porozuméni zménam v pfirodé

Znalost lidovych tradici a jejich rozdilnost mezi riznymi kulturami

Znalost kolobéhu roku, ¢asové posloupnosti ¢asti dne, dnu v tydnu, mésicl v
roce

Priklady aktivit:

Mapa mého dne: Tvorba obrazkového kalendare s ritualy od ranniho kruhu
az po odchod doml (naplfiuje DJP-PMP-000-PV1-002 — uspofadani podle
Casu).

Bubnovani na sv. Martina: Rytmizace legendy o svatém Martinovi pomoci
orffovych nastroju (naplfiuje DJP-JAR-000-PV1-006 a DJT-PHJ-000-PV1-006
—rytmus a hudba).

Klicové kompetence:

KliCova kompetence komunikaéni
* KKK-000-000-PV1-001 Vyjadfuje se riznymi zpusoby.

* KKK-000-000-PV1-002 Prezentuje své zkuSenosti, zajmy, vysledky své prace Ci
prace skupiny.

* KKK-000-000-PV1-003 Klade otazky a hleda na né odpovédi.
* KKK-000-000-PV1-004 Vyuziva informacni zdroje, se kterymi se bézné setkava.

* KKK-000-000-PV1-005 Nasloucha druhému a dodrzuje domluvena pravidla
komunikace.

KliCova kompetence k uceni

* KKU-000-000-PV1-001 P¥i u€eni vyuziva strategie pokusu a omylu.

* KKU-000-000-PV1-002 Zamérné se soustfedi na €innost a udrzi pozornost.



* KKU-000-000-PV1-003 Projevuje pfirozeny zajem o ucCeni a svét, ktery ho
obklopuje.

* KKU-000-000-PV1-004 Uplathuje ziskané poznatky a zkuSenosti v praktickych
situacich.

Klic¢ova kompetence k podnikavosti a pracovni
* KPP-000-000-PV1-002 Navrhuje, co potfebuje k realizaci vlastnich €innosti.

* KPP-000-000-PV1-003 Ke zménam pfistupuje jako k pfilezitostem.
* KPP-000-000-PV1-004 Dokaze ménit cesty k dosazeni cile.
* KPP-000-000-PV1-005 Dokon¢i, co zapocalo.

Ocekavané vystupy:

DJP-PMP-000-PV1-002: Uspofadani podle ¢asu.

DJP-MOP-000-PV1-001: Pravidelnost, rytmus a hledani souvislosti.
DJP-MOP-000-PV1-002: Vyhleda spolecné znaky, shodu, podobu, rozdily
objektu, osob a jevu a odhali vzajemné souvislosti mezi nimi.
DJP-MOP-000-PV1-008: Uplatiuje konstrukéni mysSleni pfi sestavovani a
skladani objektd.

DJP-MOP-000-PV1-009: Vyuziva analogii a jednoduchou strategii pfi hre.
DJP-MOP-000-PV1-010: Ovéfi spravnost feseni.

DJP-JAR-000-PV1-006: Rozpoznani rymu a rytmizace.
DJT-PHJ-000-PV1-006: Sladéni pohybu s rytmem a hudbou.
DJT-PZI-000-PV1-002: Zvlada jednoduché pracovni ukony s rdznymi
materialy, nastroji, naradim, nacinim a dal$imi pomuckami.
DJT-TSB-000-PV1-003 RozliSuje pomoci vSech smysl{.
DDS-SLK-000-PV1-002: Spolupodili se na udrzovani regionalnich tradic.
DDS-ZKV-000-PV1-001 Vyjadfuje se prostfednictvim vokalnich,
instrumentalnich a hudebné pohybovych €innosti.

DDS-ZKV-000-PV1-003 Zachyti autenticky své predstavy i prozitky riznymi
vytvarnymi prostfedky a technikami.

DDS-ZKV-000-PV1-005 Pouziva realné nastroje, predméty a naradi pfi
rukodélnych €innostech.

DAS-ZP0-000-PV1-001 Orientuje se v déni a zménach v pfirodé a ve svém
okoli a pfizpusobuje se jim.

4. Zimni tradice

Zameéreni: Advent, Vanoce, rodina, peceni, uklid.



Podtémata:

Advent, tradicni zvyky

Vyznam rodiny - jak slavime Stédry den
Vyroba vanoc¢niho cukrovi a dekoraci
Vanoc¢ni jarmark

Diléi vzdélavaci cile:

e Rozvoj schopnosti pfizplsobovat se podminkam vnéjSiho prostfedi i jeho
zménam

e Porozuméni tomu, co pro nas znamena pojem rodina, jakou plni funkci, jak
funguiji vztahy a povinnosti mezi jednotlivymi Cleny

e Zvladat jednoduchou obsluhu a pracovni ukony (postarat se o hracky,
pomucky, uklidit po sobé, udrzovat poradek, zvladat jednoduché uklidové
prace..)

Priklady aktivit:

e Vanocni pekarna: Spole¢né peceni a zdobeni cukrovi, kde si déti samy vazi
suroviny a pouzivaji kuchyrniské nacini (naplnuje DJT-PZI-000-PV1-002 a
DDS-ZKV-000-PV1-005 — pracovni ukony a nastroje).

e Darky pro kamarady: Vyroba drobnych pfedmétd pro vanoéni jarmark s
ddrazem na Setrné zachazeni s materialem (naplfiuje DDS-ZEH-000-PV1-002
— Setrné zachazeni s vécmi).

e Koledovani: Nacvik a predvedeni kratkych pisni a basni (napliuje
DJP-JAR-000-PV1-004 — zapamatovani textu).

Klicové kompetence:

KliCova kompetence komunikacni
* KKK-000-000-PV1-001 Vyjadfuje se riznymi zpUsoby.

* KKK-000-000-PV1-002 Prezentuje své zkuSenosti, zajmy, vysledky své prace Ci
prace skupiny.

* KKK-000-000-PV1-003 Klade otazky a hleda na né odpovédi.
* KKK-000-000-PV1-004 Vyuziva informacni zdroje, se kterymi se bézné setkava.

* KKK-000-000-PV1-005 Nasloucha druhému a dodrzuje domluvena pravidla
komunikace.

Klicova kompetence k uceni
* KKU-000-000-PV1-001 Pf¥i u€eni vyuziva strategie pokusu a omylu.

* KKU-000-000-PV1-002 Zamérné se soustfedi na ¢innost a udrzi pozornost.



* KKU-000-000-PV1-003 Projevuje pfirozeny zajem o ucCeni a svét, ktery ho
obklopuje.

* KKU-000-000-PV1-004 Uplathuje ziskané poznatky a zkuSenosti v praktickych
situacich.

Klic¢ova kompetence k podnikavosti a pracovni
* KPP-000-000-PV1-002 Navrhuje, co potfebuje k realizaci vlastnich €innosti.

* KPP-000-000-PV1-003 Ke zménam pfistupuje jako k pfilezitostem.
* KPP-000-000-PV1-004 Dokaze ménit cesty k dosazeni cile.
* KPP-000-000-PV1-005 Dokon¢i, co zapocalo.

Ocekavané vystupy:

DJT-PZI-000-PV1-001: Sebeobsluha a pracovni ukony (napf. pe€eni cukrovi).
DJT-PZI-000-PV1-002: Zvlada jednoduché pracovni ukony s rlznymi
materialy, nastroji, naradim, nacinim a dal$imi pomuckami.
DDS-ZEH-000-PV1-002: Setrné zachazeni s vécmi a hrackami.
DDS-ZKV-000-PV1-005: Pouzivani realnych nastroju pfi rukodélnych
cinnostech.

DJP-SAE-000-PV1-004: Rozvijeni citovych vazeb (v rodiné).
DJP-SAE-000-PV1-005: Pfijima i vyjadfuje pozitivni ocenéni.
DJP-SAE-000-PV1-006: VVyrovna se s neuspéchem.

DJP-JAR-000-PV1-004: Zapamatovani kratkych textd (koledy).
DJP-MOP-000-PV1-003: Rozpozna a pojmenuje charakteristické rysy
pfedmétu Ci jevl a vybere ty, které tyto charakteristiky nemaiji.
DAS-PSP-000-PV1-001 Orientuje se v blizkém prostfedi — doma, v materské
Skole i v SirS§im prostfedi — v okoli matefské Skoly a v obci.
DAS-ZP0-000-PV1-002 Udrzuje pofadek v blizkém prostredi.
DAS-ZPO0-000-PV1-004 Rozpozna udrzitelné pfistupy v béznych zZivotnich
situacich a umi je uplatnit.

5. Planeta Zemé

Zameéreni: Vesmir, zvifata svéta, zimni sporty, Zivly, logika.

Podtémata:

Cesta na poly
Seznameni se zvifaty svéta/Co délaji zvifatka v zimé



e Zimni sporty a radovanky/Olympiada
e Pocasi a zivly

Diléi vzdélavaci cile:

e Prechod od konkrétné nazorného mysleni k mysleni slovné-logickému
(pojmovému)

e Znalosti souvislosti - zmény roCnich obdobi, riznorodost Zivotniho prostiedi
na ruznych mistech svéta
Podpora pohybovych dovednosti
Védome vyuzivat vdech smysll, zamérné pozorovat, vS§imat si nového,
zménéneého, chybgjiciho

e Zameéfovat se na to, co je z poznavaciho hlediska dulezité (odhalovat
podstatné znaky, vlastnosti pfedmétl, nachazet spolec¢né znaky, podobu a
rozdil, charakteristické rysy pfedmétl &i jevl a vzajemné souvislosti mezi
nimi)

e UCit se nova slova a aktivné je pouzivat (ptat se na slova, kterym nerozumi)

Priklady aktivit:

e Pokusy s ledem a snéhem: Pozorovani tani a tuhnuti vody, experimenty se
soli (naplfiuje DAS-PSP-000-PV1-004 — rozpoznani dé&ju na Zemi).

e Zimni olympiada: Prekazkova draha v terénu simulujici zimni sporty
(napliuje DJT-FZD-000-PV1-002 — pfekonavani prekazek).

Klicové kompetence:

KliCova kompetence komunikacni
* KKK-000-000-PV1-001 Vyjadfuje se riznymi zpUsoby.

* KKK-000-000-PV1-002 Prezentuje své zkuSenosti, zajmy, vysledky své prace Ci
prace skupiny.

* KKK-000-000-PV1-003 Klade otazky a hleda na né odpovédi.
* KKK-000-000-PV1-004 Vyuziva informacni zdroje, se kterymi se bézné setkava.

* KKK-000-000-PV1-005 Nasloucha druhému a dodrzuje domluvena pravidla
komunikace.

KliCova kompetence k uceni
* KKU-000-000-PV1-001 P¥i u€eni vyuziva strategie pokusu a omylu.
* KKU-000-000-PV1-002 Zamérné se soustfedi na ¢innost a udrzi pozornost.

* KKU-000-000-PV1-003 Projevuje pfirozeny zajem o ucCeni a svét, ktery ho
obklopuje.



* KKU-000-000-PV1-004 Uplatiuje ziskané poznatky a zkuSenosti v praktickych
situacich.

Klic¢ova kompetence k feSeni probléma
* KRP-000-000-PV1-001 Vnima chybu jako pfirozenou soucast feSeni problému.

* KRP-000-000-PV1-002 Resi jednoduché problémové situace na zakladé
predchozi zkuSenosti.

* KRP-000-000-PV1-003 Pozoruje, zkouma, experimentuje, objevuije.

* KRP-000-000-PV1-004 Vymysli a zkouSi rizna feSeni problému a situaci.
* KRP-000-000-PV1-005 Voli adekvatni feSeni vedouci k cili.

* KRP-000-000-PV1-006 Tvofivé pracuje s informacemi.

* KRP-000-000-PV1-007 Cerpa informace z rGznych autentickych, tist&nych a
digitalnich zdroju.

Ocekavané vystupy:

DJT-FZD-000-PV1-001: Fyzicka vytrvalost a pfekonavani prekazek (sporty).
DJT-FZD-000-PV1-002: Pfekonava fyzické prekazky.
DAS-PSP-000-PV1-004: Pojmenovani jevl a d&ju na Zemi.
DDS-SLK-000-PV1-002: Spolupodili se na udrzovani regionalnich tradic.
DJP-MOP-000-PV1-004: Myslenkové operace, strategie, konstrukéni
mysSleni.
e DJP-MOP-000-PV1-005: RozliSuje pfi¢inu a dusledek pfi hfe, ve svém
jednani &i v pfibéhu.
DJP-MOP-000-PV1-006: Pracuje s jednou i s vice podminkami v zadani.
DJP-MOP-000-PV1-007: Vyuziva myslenkovou analyzu a syntézu pfi hie i pfi
praktickych €innostech.
DJP-JAR-000-PV1-002: Pojmenovani véci a jevu kolem sebe.
DJP-JAR-000-PV1-009: Formuluje instrukce a preda je ostatnim.
DJP-PMP-000-PV1-003: Urci postupnym nacitanim po jedné pocet
konkrétnich pfedmétu od 1 do 6 bez ohledu na jejich rozmisténi.
e DJP-PMP-000-PV1-004: Pocitani a porovnavani kvantity.

6. Kultura kolem nas

Zameéreni: Smysly, emoce, divadlo, knihy, kultura, Masopust.
Podtémata:

e Smysly a emoce



Lidové zvyky, masopust
Divadlo/ Ja a pohadka

Ja a basnicka

Ja a kniha

Diléi vzdélavaci cile:

e Osvojeni si nékterych poznatku a dovednosti, které predchazeji ¢teni i psani,
rozvoj zajmu o psanou podobu jazyka i dalsi formy sdéleni verbalni i
neverbalni (vytvarné, hudebni, pohybové, dramatické)

e Seznamovani se svétem lidi, kultury a uméni, osvojeni si zakladnich
poznatkl o prostfedi, v némz dité Zije
Rozvoj a kultivace mravniho i estetického vnimani, citéni a prozivani
Rozvoj komunikativnich  dovednosti  (verbalnich i neverbalnich) a
kultivovaného projevu

Priklady aktivit:

e Loutkové divadlo: Dramatizace znamé pohadky, kde si déti rozdéli role a
tvofi vlastni dialogy (napliuje DDS-ZKV-000-PV1-002 a
DJP-PDO-000-PV1-002 — dramatizace a porozumeéni textu).

e Ctenarsky koutek: Prohlizeni knih a &asopist, vypravéni pfibéhu podle
obrazkd (naplfiuje DJP-PDO-000-PV1-001 a 004 — prace s knihou a
predvidani déje)

e Stezka smyslu: Hra "Poznej podle &ichu/hmatu”, kde déti v krabickach
identifikuji rGzné pfedméty a vuné (naplfiuje DJT-TSB-000-PV1-003 -
rozliSovani smysly).

Klicové kompetence:

KliCova kompetence komunikacni

* KKK-000-000-PV1-001 Vyjadfuje se riznymi zpusoby.

* KKK-000-000-PV1-002 Prezentuje své zkuSenosti, zajmy, vysledky své prace Ci
prace skupiny.

* KKK-000-000-PV1-003 Klade otazky a hleda na né odpovédi.

* KKK-000-000-PV1-004 Vyuziva informacni zdroje, se kterymi se bézné setkava.

* KKK-000-000-PV1-005 Nasloucha druhému a dodrzuje domluvena pravidla
komunikace.

Klicova kompetence k uceni
* KKU-000-000-PV1-001 P¥i u€eni vyuziva strategie pokusu a omylu.
* KKU-000-000-PV1-002 Zamérné se soustfedi na ¢innost a udrzi pozornost.



* KKU-000-000-PV1-003 Projevuje pfirozeny zajem o ucCeni a svét, ktery ho
obklopuje.

* KKU-000-000-PV1-004 Uplatiuje ziskané poznatky a zkuSenosti v praktickych
situacich.

KliCova kompetence osobnostni a socialni

* KOS-000-000-PV1-003 Pojmenuje vlastni silné stranky.
* KOS-000-000-PV1-004 Projevuje davéru v sebe sama.
* KOS-000-000-PV1-005 Vyjadfuje svlj nazor.

Klic¢ova kompetence k podnikavosti a pracovni

* KPP-000-000-PV1-006 Organizuje a realizuje své ¢innosti.

* KPP-000-000-PV1-007 Domlouva se a spolupracuje s ostatnimi détmi.
* KPP-000-000-PV1-008 Spolupodili se na spole¢nych rozhodnutich.

* KPP-000-000-PV1-009 Ocenuje praci i usili druhych.

Klic¢ova kompetence kulturni

* KKT-000-000-PV1-001 Ma povédomi o kultufe, uméni a o kulturnim déni ve svém
okoli.

* KKT-000-000-PV1-002 Reaguje autenticky na umélecké a kulturni podnéty.
* KKT-000-000-PV1-003 Zapojuje se do tvurcich Cinnosti.

Klicova kompetence digitalni

* KDI-000-000-PV1-001 Vyuziva digitalni technologie k badatelskym Cinnostem a
poznavani svéta kolem sebe.

* KDI-000-000-PV1-002 RozliSuje pfinosy a rizika pouzivani digitalnich technologii.

* KDI-000-000-PV1-003 Uplatriuje informatické mySleni, pracuje s algoritmy.

Ocekavané vystupy:

DJT-TSB-000-PV1-003: RozliSovani pomoci smyslu.

DJP-SAE-000-PV1-002: Orientace v emocich a jejich projevovani.
DJP-SAE-000-PV1-003: Vhodné projevuje emoce vuci sobé, blizkym a cizim
osobam.

DJP-PMP-000-PV1-008: Ur&i miru objektl a porovna je pomoci pomérovani.
DJP-MOP-000-PV1-005: RozliSuje pfi¢inu a dasledek pfi hfe, ve svém
jednani &i v pfibéhu.

DJP-PDO-000-PV1-001: Vybere si knihy nebo ¢asopisy podle svého zajmu.



DJP-PDO-000-PV1-002 Rozumi pfedCitanému textu, vypravéni a
soustfedéné sleduje dé;.

DJP-PDO-000-PV1-003: Analyzuje dé&j, hodnoti ho, vyjadfuje se k jednani
postav.

DJP-PDO-000-PV1-004: Pfedvida a usuzuje d&j z obrazku i textu, vymysli
alternativni konec pfibéhu.

DJP-PDO-000-PV1-006: Predctenaiské dovednosti a prace s textem.
DJP-JAR-000-PV1-001: Jazykoveé dovednosti, vyslovnost, vypravéni.
DJP-JAR-000-PV1-003: Pouziva slova ve spravném tvaru a gramaticky
spravné formuluje véty.

DJP-JAR-000-PV1-005: Sluchové rozliSuje rizné zvuky, pozna prvni hlasku
ve slové.

DJP-JAR-000-PV1-007: Vypravi jednoduchy déj.

DJP-JAR-000-PV1-008: Postupuje podle slovnich i obrazovych instrukci.
DJP-JAR-000-PV1-009: Formuluje instrukce a pfeda je ostatnim.
DJP-JAR-000-PV1-010: RozliSi Cesky jazyk od jinych jazyku.
DDS-ZKV-000-PV1-001 Hudebni, dramatické a vytvarné vyjadreni prozitka.
DDS-ZKV-000-PV1-002: Vyjadfuje se pomoci dramatizace, pfijima razné role
pfi dramatickych Cinnostech.

DDS-ZKV-000-PV1-003: Zachyti autenticky své pfedstavy i prozitky rGznymi
vytvarnymi prostfedky a technikami.

DAS-ZP0-000-PV1-003 Jedna s ohledem na ochranu Zivotniho prostfedi.
DAS-ZP0-000-PV1-004 Rozpozna udrzitelné pfistupy v béznych Zivotnich
situacich a umi je uplatnit.

7. Barevny svét na jare

Zaméreni: Velikonoce, kli¢eni, novy Zivot, Den Zemé, ekologie, vztahy.

Podtémata:

Prvni jarni kvétiny/Jak roste seminko
Velikonoce

Mlad'atka/ Zivotni cykly/Ptaci v hnizdech
Den Zemé - péce o planetu

Den matek

Diléi vzdélavaci cile:

Sledovani zmén v pfirodé v pfi pobytu venku
Rozvoj a uzivani vSech smyslu



Rozvoj, zpfesnovani a kultivace smyslového vnimani

Rozvoj ucty k Zivotu ve vSech jeho formach

Pochopeni vyznamu zivotniho prostfedi pro  Clovéka a toho, jak o néj
pecCovat

Priklady aktivit:

e Zahradnici v akci: Sazeni seminek do truhliki a pravidelna péce o né
(naplfiuje DAS-ZP0O-000-PV1-005 — péce o rostliny).

e Eko-hlidka: Spolec¢ny uklid zahrady nebo blizkého okoli spojeny s tfidénim
odpadu (napliiuje DAS-ZPO-000-PV1-002 a 003 - poradek a ochrana
prostredi).

e Praniéko pro maminku: Vyroba darku ke Dni matek spojena s nacvikem
zdvofilého predani (naplfiuje DDS-ZEH-000-PV1-001 — zdvofilé chovani).

Klicové kompetence:

KliCova kompetence komunikaéni
* KKK-000-000-PV1-001 Vyjadfuje se riznymi zpusoby.

* KKK-000-000-PV1-002 Prezentuje své zkuSenosti, zajmy, vysledky své prace Ci
prace skupiny.

* KKK-000-000-PV1-003 Klade otazky a hleda na né odpovédi.
* KKK-000-000-PV1-004 Vyuziva informacni zdroje, se kterymi se bézné setkava.

* KKK-000-000-PV1-005 Nasloucha druhému a dodrzuje domluvena pravidla
komunikace.

Klicova kompetence k uceni
* KKU-000-000-PV1-001 P¥i u€eni vyuziva strategie pokusu a omylu.
* KKU-000-000-PV1-002 Zamérné se soustfedi na ¢innost a udrzi pozornost.

* KKU-000-000-PV1-003 Projevuje pfirozeny zajem o ucCeni a svét, ktery ho
obklopuje.

* KKU-000-000-PV1-004 Uplathuje ziskané poznatky a zkuSenosti v praktickych
situacich.

KliCova kompetence k ob&anstvi a udrzitelnosti
* KOB-000-000-PV1-001 Vyjadfuje pozitivni vztah k zivé pfirodé ve svém okoli.

* KOB-000-000-PV1-002 Chova se v souladu s mySlenkami, které smérfuji k
udrzitelnému rozvoji.



KliC¢ova kompetence osobnostni a socialni
* KOS-000-000-PV1-007 RozliSuje vhodné a nevhodné chovani.

* KOS-000-000-PV1-008 Chova se v souladu se zakladnimi spoleCenskymi pravidly.

Ocekavané vystupy:

DAS-ZP0-000-PV1-002: UdrZuje pofadek v blizkém prostfedi.
DAS-ZP0-000-PV1-003: Jedna s ohledem na ochranu zivotniho prostredi.
DAS-ZP0O-000-PV1-004: Rozpozna udrzitelné pfistupy v béznych Zivotnich
situacich a umi je uplatnit.

DAS-ZP0-000-PV1-005:Spolupodili se na péci o rostliny a ZivocCichy.
DAS-ZP0-000-PV1-006: Respektuje rizné formy Zivota.
DAS-PSP-000-PV1-005: RozliSuje mezi svétem pfirody a techniky a vysvétli
jejich vyznam pro ¢lovéka a Zivot na Zemi.

e DAS-BCH-000-PV1-004: Zna zpusoby ochrany pfi nékterych nebezpecnych
situacich, v kontaktu se zvifaty, rostlinami i v rizikovych situacich
zpusobenych riznymi pfirodnimi podminkami.

e DJP-PFT-000-PV1-001: Vyjadfuje své predstavy ruznymi zpusoby,
prostfedky, technikami i s vyuzitim digitalnich technologii.

e DJP-PFT-000-PV1-002: Vyuzije vhodné pfileZitosti a materidly pro vyjadieni
své fantazie.

DDS-SLK-000-PV1-002: Spolupodili se na udrzovani regionalnich tradic.
DDS-ZKV-000-PV1-001:  Vyjadfuje se  prostfednictvim  vokalnich,
instrumentalnich a hudebné pohybovych €innosti.

e DDS-ZEH-000-PV1-001: Chova se zdvorile v kontaktu s dospélymi a détmi.
(vztah k matce - Den matek).

DJT-PHJ-000-PV1-006: Sladi pohyb s rytmem, zpévem a hudbou.
DJT-PZI-000-PV1-002: Zvlada jednoduché pracovni ukony s rdznymi
materialy, nastroji, naradim, nacinim a dalSimi pomuckami.

e DJT-OZD-000-PV1-003 Chova se bezpecné, pouziva ochranné pomucky.

8. Moje zdravé télo

Zaméreni: Casti téla, zdravi, hygiena, bezpeénost, doprava, multikultura.



Podtémata:

Moje télo/ Moje smysly

Péce o zdravi/ Prvni pomoc
Zdravé a nezdravé potraviny
Den déti - multikulturni vychova
Sportujeme

Dil¢i vzdélavaci cile:

e Osvojeni si elementarnich poznatkl, schopnosti a dovednosti dulezitych pro
navazovani a rozvijeni vztaht ditéte k druhym

e Vytvafeni zdravych Zivotnich navykl a postoju jako zakladd zdravého
Zivotniho stylu

e Osvojeni si poznatkll o téle a jeho zdravi, o pohybovych Cinnostech a jejich
kvalité
Osvojeni si véku pfiméfenych praktickych dovednosti
Rozvoj kooperativnich dovednosti (vytvareni prosocialnich postojl, rozvoj
socialni citlivosti, tolerance, respektu, pfizplsobivosti apod.)

e Osvojeni si poznatkl a dovednosti dulezitych k podpofe zdravi, bezpedi,
osobni pohody i pohody prostredi

Priklady aktivit:

e Obkreslovani postavy: Déti si navzajem obkresli siluety na velky papir a
dokresluji/pojmenovavaji  vnitini  organy a Casti téla  (naplfuje
DJT-TSB-000-PV1-001 — orientace na téle).

e Priprava zdravé svacinky: Krajeni ovoce a zeleniny, diskuse o tom, co télu
prospiva (napliuje DJT-OZD-000-PV1-002 a DJT-PHJ-000-PV1-004 — zdravy
Zivotni styl a jemna motorika).

e Dopravni hristé: Simulace situaci na cesté do Skoly, nacvik bezpecného
prechazeni a pouzivani reflexnich prvkd (naplfiuje DAS-BCH-000-PV1-001 a
003 — bezpecné chovani v dopravé).

Klicové kompetence:

Klicova kompetence komunikacéni

* KKK-000-000-PV1-001 Vyjadfuje se riznymi zpUsoby.

* KKK-000-000-PV1-002 Prezentuje své zkuSenosti, zajmy, vysledky své prace Ci
prace skupiny.

* KKK-000-000-PV1-003 Klade otazky a hleda na né odpovédi.
* KKK-000-000-PV1-004 Vyuziva informacni zdroje, se kterymi se bézné setkava.



* KKK-000-000-PV1-005 Nasloucha druhému a dodrzuje domluvena pravidla
komunikace

KliC¢ova kompetence osobnostni a socialni
* KOS-000-000-PV1-007 RozliSuje vhodné a nevhodné chovani.
* KOS-000-000-PV1-008 Chova se v souladu se zakladnimi spoleCenskymi pravidly.

Klicova kompetence k u€eni

* KKU-000-000-PV1-001 P¥i u€eni vyuziva strategie pokusu a omylu.

* KKU-000-000-PV1-002 Zamérné se soustfedi na ¢innost a udrzi pozornost.

* KKU-000-000-PV1-003 Projevuje pfirozeny zajem o ucCeni a svét, ktery ho
obklopuje.

* KKU-000-000-PV1-004 Uplathuje ziskané poznatky a zkuSenosti v praktickych
situacich.

Klic¢ova kompetence kulturni

* KKT-000-000-PV1-004 P¥ijima osobnostni, kulturni, nabozenské a jazykové
rozmanitosti ostatnich.

Klicova kompetence digitalni

* KDI-000-000-PV1-001 Vyuziva digitalni technologie k badatelskym Cinnostem a
poznavani svéta kolem sebe.

* KDI-000-000-PV1-002 RozliSuje pfinosy a rizika pouzivani digitalnich technologii.

* KDI-000-000-PV1-003 Uplatriuje informatické mysleni, pracuje s algoritmy.

Ocekavané vystupy:

e DJT-TSB-000-PV1-001: Orientuje se na svém téle, pojmenuje jeho Casti a
zna jejich funkce.

DJT-TSB-000-PV1-002: Zachovava spravné drzeni téla.
DJT-TSB-000-PV1-004: Naplriuje své biologické potfeby.
DJT-OZD-000-PV1-001: Ma osvojené zakladni hygienické navyky.
DJT-OZD-000-PV1-002: RozliSuje, co zdravi prospiva a co mu Skodi.
DJT-O0ZD-000-PV1-003: Chova se bezpecné, pouziva ochranné pomucky.
DJT-PHJ-000-PV1-003: Koordinuje pohyby téla, ruky a oka.
DJT-PHJ-000-PV1-004: Ovlada jemnou motoriku a motoriku mluvidel.
DJT-PHJ-000-PV1-005: Zvlada zaklady grafomotoriky.



DJT-PHJ-000-PV1-007: Vykonava jednoduchy pohyb podle vzoru a provede
ho podle pokynu.

DJT-PHJ-000-PV1-008: VVyhledava pfilezitosti k pohybu.
DAS-BCH-000-PV1-001: Reaguje na bezpecénostni pokyny dospélych v
rizikovych situacich.

DAS-BCH-000-PV1-002: Rozezna néktera nebezpedi a vi, jak se jim vyhnout.
DAS-BCH-000-PV1-003: Jedna bezpecné na komunikacich, v dopravnich
prostfedcich a pfi jejich pouzivani.

DAS-PSP-000-PV1-001: Orientuje se v blizkém prostfedi — doma, v matefské
Skole i v SirSim prostfedi — v okoli matefské Skoly a v obci.
DDS-ASO0-000-PV1-005: Pouziva realné nastroje, pfedméty a naradi pfi
rukodélnych €innostech.

DDS-ZEH-000-PV1-005: Prijima kompromisy, FeSi konflikty dohodou.
DDS-SLK-000-PV1-001: Pojmenuje misto a zemi, ve které Zije.
DDS-SLK-000-PV1-003: Pfijima rozmanitost lidi a vnima ji jako pfirozenou.
DJP-PDO-000-PV1-005: RozliSuje nékteré symboly, piktogramy, znaky a
rozumi jejich vyznamu a funkci.

dalsSi projekty a programy:

- Spole¢né celoskolni programy a komunitni akce: Pfipravna ftfida je
plnohodnotnou soucasti Skoly a aktivné se podili na celoroCnim
harmonogramu a spoleCenském Zivoté Svobodné Skoly Prerov. Tyto
programy podporuji propojovani vékovych skupin, rozvijeji socialni
kompetence, sounalezitost s komunitou a uéi déti fungovat ve vétSim
spoleCenstvi. Patfi sem:

o Spolecna Shromazdéni (Skolni parlament): Pravidelna u€ast déti na
celoskolnim Shromazdéni, kde se pfirozenou a véku pfimérenou
formou setkavaji s principy demokracie, vyjadfovanim vlastniho nazoru
a respektem k hlasu ostatnich.

o Tradiéni komunitni slavnosti: Aktivni zapojeni do pfiprav a pribéhu
Skolnich jarmarku a tematickych zahradnich slavnosti pro rodice a
vefejnost.

o Pohybové a pobytové programy: Ugast na spoleénych sportovnich
dnech a na vicedenni pfiméstské Skole v prirodé.

- Samostatné monotematické programy a exkurze pfipravné tfidy: Vzdélavani
je doplfiovano cilenymi vyjezdy, exkurzemi a navstévami instituci, které
rozS8ifuji obzory déti, podporuji proZitkové uceni a propojuji teorii s realnym
svétem. Na tyto akce se déti Casto spojuji s kolektivem 1. a 2. tfidy :

o Pravidelné regionalni exkurze: Systematické navstévy kulturnich a
pfirodovednych instituci — Muzeum Komenského na zamku Prerov



(historie, tradice), ornitologicka stanice ORNIS PFerov (environmentalni
vychova), Méstska knihovna Pferov (Ctenarska gramotnost) a
tematické vystavy ve mésté.

o Tematické vyjezdy za poznanim: Cesty za védou a pfirodou mimo
mésto, zahrnujici interaktivni centrum Pevnost poznani v Olomouci a
navstévy Zoologické zahrady.

- Programy s externimi lektory (Kultura a uméni ve Skole) Za ucelem rozvoje
estetického vnimani, tvorivosti a dramatického i hudebniho projevu jsou do
pripravné tfidy pravidelné zvani profesionalni externi lektofi:

o Hudebni programy: Minimalné dvakrat rocné realizace
specializovanych workshopu zaméfenych na hudebni a rytmicka
témata.

o Divadelni a dramatické programy: Minimalné jedenkrat roéné
organizace uceleného dramatického programu ¢i pfedstaveni s
aktivnim zapojenim déti.

Popis, jakym zplisobem budou ucitelé se vzdélavacim obsahem pracovat na
urovni tridy: V ramci tématu integrovaného bloku si pedagog flexibilné voli néktera
z moznych podtémat, ktera zpracuje pro aktualni obdobi. Vzdélavaci obsah na
urovni tfidy neni rigidnim planem, ale zivym ramcem. Pedagog s nim pracuje na
zakladé kazdodenniho pozorovani déti, pfi€emz konkrétni Cinnosti a smérovani
podtémat operativné pfizpisobuje aktualnimu zajmu, naladé a potfebam détského
kolektivu (tzv. integrovana tematicka vyuka reagujici na podnéty déti).

Ucitel na urovni tfidy vyvazuje a organicky propojuje spontanni aktivity (volnou hru) s
fizenymi Cinnostmi tak, aby na sebe pfirozené navazovaly. Samostatné nebo ve
spolupraci s pedagogy 1. a 2. tfidy zakladni $koly a lesni MS planuje navazujici
externi programy, komunitni akce a vyjezdy do pfirody, které vzdélavaci obsah
roz8ifuji o prozitkové a situacni uceni. Témata jsou ve tfidé otevirana formou
ranniho komunitniho kruhu, kde se déti spolupodileji na planovani Cinnosti, a
uzavirana reflexivnim kruhem, ktery pedagogovi slouZi jako zpétna vazba pro dalSi
metodickou praci a individualizaci vzdélavani.

7. Plan autoevaluace
Autoevaluace je pro nas procesem neustalého zlepSovani a reflexe, zda naSe
svobodné prostredi skutecné naplfiuje individualni potfeby déti v pfipravné tfidé a
pfipravuje je na plynuly vstup do zakladniho vzdélavani. Vzhledem k tomu, ze
pfipravna tfida je roCni program, je evaluacni cyklus intenzivni a zaméfeny na
aktualni rozvoj ditéte.

7. 1. Oblasti autoevaluace



V souladu s nasSim pojetim svobodného vzdélavani se zaméfujeme na tyto kliCové
oblasti:

1.

o

Vzdélavaci proces: Hodnoceni, zda aktivity v 8 blocich podnécuji déti k
aktivité a odpovidaji jejich zajmim.

Podminky vzdélavani: Kvalita a bezpecnost vybaveni ateliérl pro
sebefizené uceni.

Klima tfidy: Kvalita vztahu zaloZzenych na respektu, partnerstvi a svobodé
projevu.

Vysledky déti: Pribézné vyhodnocovani Skolni zralosti a kompetenci.
Spoluprace s rodici: Efektivita tripartit a spokojenost rodin.

Spoluprace se ZS: Funké&nost propojeni s 1. stupném a spoleéné metodické
porady.

7.2. Cile autoevaluace

Individualni rozvoj: Sledovani pokrokll kazdého ditéte v souladu s jeho
tempem a potfebami (diagnostika Skolni zralosti).

Kvalita prostredi: Hodnoceni, zda materialni a psychosocialni podminky
podporuji autonomii a bezpeci déti.

Efektivita programu: Ovéfeni, zda 8 integrovanych bloku pokryva klicové
kompetence a vystupy dle RVP PV.

Navaznost: Zajisténi hladkého pfechodu déti do 1. tfidy ZS.

7.3 Kritéria autoevaluace

Oblast Kritéria (Co sledujeme)

Vzdélavaci Cinnosti vychazeji ze zajmu déti; je dodrZen princip svobodné
proces volby.

Podminky a | Prostfedi je usporadano pro samostatnou praci; bezpecna
klima atmosféra pro chybu.

Vysledky déti Dité prokazuje pokrok; je schopno sebereflexe v ramci

mentorskych pohovoru.

ZS

Navaznost na | Pravodci PT a ZS sdileji vhled do potieb déti; prechod probiha

plynule.




7.4 Metody a nastroje

Portfolia déti: Soubor praci a zaznamu, které mapuji cestu ditéte celym
rokem.

Slovni hodnoceni: Popisujeme konkrétni pokroky a vyzvy namisto
srovnavacich skal.

Tripartity: Setkani dité-rodic—privodce (listopad a duben) pro spole¢né
planovani cesty.

Mentorské rozhovory: Pravidelna tydenni reflexe pravodce s ditétem,
podporujici jeho sebehodnoceni.

Spoleéné porady priivodct: Pravidelna metodicka setkani tymu PT a ZS k
zajisténi kontinuity.

7.5 Terminy a frekvence

Casovy Aktivity Odpovédnost
ramec
Prubézné Mentorské rozhovory, pozorovani, tvorba |Privodce PT
portfolii.
Mésiéné Metodické porady tymu PT a ZS. Reditel, Pravodci
Listopad I | Tripartitni schizky s rodici. Pravodce PT
Duben
Leden | | Sebereflexe pruvodce a hodnoceni | Pravodce PT
Cerven naplfiovani blok SVP.
Cerven Zavéreéné slovni hodnoceni a vyhodnoceni | Reditel, Pravodce
pfipravenosti na 1. tfidu. PT
Roéné Souhrnna autoevaluaéni zprava (soudast | Reditel
vyrocni zpravy Skoly).




7.6 Odpovédnost ucitelli a dalSich pracovniku

Za celkovou uroven autoevaluace a jeji soulad s vizi Skoly a legislativou odpovida
feditel Skoly. Privodce pfipravné tfidy odpovida za operativni sbér dat (portfolia,
mentorsky denik), vedeni tripartit a individualni diagnostiku.

Zaveér

Pfredlozeny Skolni vzdélavaci program pripravné tfidy Svobodné Skoly Prerov odrazi
nasi hlubokou viru v jedine€nost kazdého ditéte a v silu sebefizeného uceni. Nasi
nejsilngjSi strankou je vytvofeni bezpe¢ného a podnétného prostredi, kde se hranice
mezi hrou a vzdélavanim pfirozené stiraji a kde je chyba vnimana jako cenny
privodce na cesté k poznani. Diky systému mentorskych pohovorl, portfolii a
tripartitniho setkavani budujeme s détmi i jejich rodinami vztahy zaloZzené na
autenticité a vzajemné davére. Tento dokument neni jen formalnim ramcem, ale
Zzivym planem, ktery détem umoznuje prozit rok v pfipravne tfidé v radosti, svobodé
a pfirozeném rozkvétu. Véfime, zZe takto nastaveny program poskytuje ten nejlepsi
mozny zaklad pro plynuly a sebevédomy vstup do svéta Skolniho vzdélavani, ve
kterém déti neztraceji svou vnitini motivaci ani radost z objevovani svéta.

Tento Skolni vzdélavaci program je ucinny od 1. 9. 2025.
Projednano pedagogickou radou dne 29. 8. 2025.
Schvaleno Skolskou radou dne 29. 8. 2025.
V Pferové dne 29. 8. 2025

Michal Vodi¢ka
feditel Skoly
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